
A Sarudi Önkormányzat a Környezet és Energia Operaív Program (KEOP) keretében 
pályázatot nyert „A fenntartható életmódot és az ehhez kapcsolódó 
viselkedésmintákat ösztönző kampányok” megvalósítására.  

A projekt keretében 2010 nyarán augusztus 13-15. között rendezi meg Sarudon a Tó-
vidék Fesztivált a Tisza-tó mellett. A fesztivál célja, hogy az érdeklődők számára 
bemutassa a fenntartható vidéki, falusi élethez kapcsolódó gazdasági és életmódbeli 
lehetőségeket, gyakorlati és elméleti példákon keresztül ismertesse a legjobb hazai és 
külföldi példákat. Továbbá megismertesse a résztvevőkkel, hogy melyek a vidéki örökség 
mai hasznosításának lehetőségei, miként lehet a hagyományos technológiákat innovatív 
módon felhasználni és a fenntartható fejlődés szolgálatába állítani: 

 Hogyan lehet ma újrahasználni a paraszti tudást a megújuló energiák tekintetében 
(szélenergia: szélmalmok, napenergia; tartósítás – szárítás és aszalás)? 

 Mit jelent mind ez a ma építészetében: ökoépítészet – vályogtégla, vagy éppen 
rönkházépítés? 

 A globalizálódó világban milyen választ tudunk adni a helyi termékek 
felhasználásával, a szezonális élelmiszerek fogyasztásával?  

A fesztivál azt a célt is szolgálja, hogy előmozdítsa és serkentse a helyi lakosok 
kezdeményezési és vállalkozási hajlandóságát, hozzájáruljon Sarud, illetve a környező 
települések lakosainak életminőségének javításához, fenntarthatóságot szolgáló 
erőfeszítéseihez. Különös figyelmet kívánunk fordítani a helyben használható, egyszerű, 
olcsó, környezetkímélő megoldásoknak, melyeket a térségben élők is könnyűszerrel 
megtanulhatnak, megvalósíthatnak, és nem különösebben tőkeigényesek. Ezért fontos 
szerepe van a helyi anyagokat és erőforrásokat fenntartható módon hasznosító 
hagyományos, népi technológiák felelevenítésének. 

Cél, hogy a fesztiválra látogató megértse: a környezetbarát, fenntartható életforma nem 
lemondást, a Tisza-tó mellett és a térségben megtalálható védett természeti értékek nem 
csupán korlátot jelentenek, hanem lehetőséget is egy magasabb szintű életminőség 
eléréséhez. 

A fenntarthatóság kulcsa a jól működő közösség, ezért a Fesztivál nagy hangsúlyt helyez 
arra, hogy a településen, illetve térségben élők között párbeszéd, együttműködés, 
szerveződés induljon el, melyek a fenntarthatóság felé segítik a közösségeket. 

A Fesztivál az alábbi elveket kívánja népszerűsíteni: 

 természetes alapanyagok felhasználása 

 anyag- és energiaigény csökkentése 

 megújuló és nem környezetszennyező energiafelhasználás (víz, szél, nap) 

 emberi (nem gépi) előállítás 

 önellátás/öngondoskodás  

 környezettudatosság  

 helyi erőforrásokra (természeti, emberi) támaszkodás 

 újrahasznosíthatóság 

 emberre és természetre nem káros hatás 

 egyediség 

 tartósság 

 használhatóság  

 esztétikusság 

 identitáserősítés és regionális sokszínűség (kulturális diverzitás) 



 nyitottság és kommunikáció 

A Fesztivál programja a következő témák köré szerveződik. 

 Fenntartható mezőgazdaság és tájhasználat: élőhely-kezelés; helyi adottságokhoz 
igazodó tájhasználat; fenntartható vízgazdálkodás, megélhetés a tájgazdálkodásból, 
fenntartható tájhasználat kézzelfogható, könnyen megvalósítható modelljei (szigorú 
természetvédelmi korlátok mellett); ökológiai gazdálkodás, fenntartható vadászat, 
halászat;  

 Helyi feldolgozás, fogyasztás, kereskedelem: élelmiszerek; használati cikkek; 
közösségi élelmiszertermelési modellek  

 Építkezés: autonóm ház; passzív ház; autonóm kisrégió; ökofalvak; népi építészet; 
energia-megtakarítás; 

 Környezetbarát háztartás: olcsó, környezetkímélő megoldások a hétköznapokban; 
környezetbarát (címkézett) termékekről; háztartás; természetes tisztítószerek és 
kozmetikumok előállítása; öltözködés 

 Hulladékkezelés: tartós termékek; újrahasználat, komposztálás, újrahasznosítás 

 Energiaellátás: energiatakarékosság, vízhasználat, napenergia, szélenergia, 
klímatudatosság, közlekedés fenntartható megoldásai 

 Turizmus: ökoturizmus, kapcsolat a Tisza-tóval/Tiszával, közlekedés 

 Közösségszervezés: helyi szervezetek bemutatkozása, cigányság élő 
hagyományai/kapcsolódási pontjai, kultúra és szórakozás, egészségügy, sport és 
más információk 

Tervezett programelemek: 

 Kiállítások: Fenntartható(bb) termékek és szolgáltatások, alternatív technológiákat 
bemutató kiállítóhelyek a fent bemutatott témák szerint, interaktív foglalkozások; 

 Piac: méltányos kereskedelemből, ökológiai termelésből, vagy épp a környékről 
érkező termékek vására, mesterbemutatók; 

 Játszótér a gyerekeknek és felnőtteknek: hagyományos, népi játékok, sport-
lehetőségek; 

 Színpadi kulturális és szórakoztató programok egész nap, péntek és szombat este 
nagyszínpadi zenei koncert; 

 Szabadegyetem: helyi társadalmi szervezetek, körök, klubok standjai, programjai 
(előadások, vetítések, beszélgetések); 

 Túrák a Tisza-tavon és a környéken; 

 

 

A Fesztivál részletes programjáról később adunk tájékoztatást.  

 

 

 

"A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Regionális Fejlesztési Alap társfinanszírozásával valósul meg." 
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